Hicran Dergisi

Yyi Ve Koti

Sadi KAYALIBAY YYY ve KOTU Okumakta oldudunuz bu dergi, ben dahil bilyiik bir codunludu bir zamanlar amatér olan idealist
kardeplerimiz tarafyndan hazyrlanmypty. Dodrusu, bu genc arkadaplaryn bu kadar saf bir ciddiyetlikle gdsterdikleri azim, onlaryn
olacaklarynyn teminaty gibi gériindii bana ve puanda 6. yylyny doldurmak izere.Bu glizel bir bapary. Ne enteresandyr ki, insanle
karpysyndaki talepleri codunlukla dodalary geredi olupuyor. Ve onlar isteseler bile o taleplerin dypyna ¢ykamyyorlar. Ynsanda an
gelipmesi onun tanynmasyna vesiledir. Gerisi ise bir siirii kaos ve ¢elipkiden bapka bir pey dedildir. Bunu kysaca agyklamak gert
insan hayatynyn temel olarak iki unsurdan oluptudu gorilur. Yyi ve Kéti. Bu kadar basit, agyk ve net gériilen bu iki olgu, hayatyn
bakyldydynda bir siirii karmapa, celipki ve kaos peklinde ortaya ¢ykyyor. Ynsan bunca giriftlidin icerisinde dodruyu ve iyiyi aryyor
icerisinde insanyn 6nline sunulmup bir sirt 6lcller var ve herkes bir yol tutturmup gidiyor. Ama gercek sadece bir tane. Bu, insa
gercedinde de bdyle.

Eder insan &ldquo;ben bu hayatymyn igerisinde dodru ve dirist bir insan olmalyyym&rdquo; amacyny tapyyorsa, bu
&ldquo;dodru&rdquo; ve &ldquo;dirist&rdquo; kavramlaryny kendisine en acymasyz pekilde kullanmak zorunda. Yani son derec
uyanyk bir bilingle kendi gergeklerinin farkyna varmasy gerekiyor. Yani ikiylizIGliduni byrakmasy gerekiyor. Ynsan iki pekilde ikiy
yapyyor. Bunlardan birincisi; karpysyndaki insanlara karpy yaptydy ikiyuzliluk ki bu herkesce ¢cok agyk ve net bir pekilde bilinebil
insanyn kendi kendine yaptydy ikiyGzlilik. Bitin mesele bu ikincisinde baplyyor. Pozitif ve negatif unsurlardan mutepekkil olan i
bitin hayatyny kendini kandyrmakla geciriyor. Hemde Kkilit altynda oldudunun farkynda bile olmayarak hayatyny dodruluk ve diri
adyna diizenledidini zannediyor. Eksiklerini, zaaflaryny, kusurlaryny goriiyor veya en azyndan hissettidi halde, bunlary gorecedi \
diizeltmek i¢in miicadele verecedi yerde (zayyflydyndan, nefsine adyr geldidinden) onlary kamufle etmek, yok saymak icin (kend
kendine) bir siirii iyilik ve hayyr ipleri yapyyor. Ypin enteresan tarafy bunlary bilingaltynda yapyyor. Eder bilincinde ise de artylary
eksilerin azlydyndan dolayy kendi iyilidine mazeret ¢ykaryyor. Bilmiyor ki veya bilmek istemiyor ki, burada yaptydy tim iyilikler or
zaaflaryndan ve apadylyklaryndan daha apadydyr. Ama insan bir kere bu gercedin farkyna vardyktan sonra hayatynyn déniim nc
oluyor ve gercek miicadele ipte o zaman baplyyor. Ynsanla alakaly bir konuda dodru hiikiim verebilmemiz igin onu (yani kendimi
sadlykly bir bilingle mimkin oldudu kadar ¢ok tanyyabilmemiz ve bu hususta ¢aba sarf etmemiz gerekiyor. Bu noktada kendime
baktydymda; ruhumu, kalbimi, nefsimi ve aklymy gorebiliyorum. En azyndan hissediyorum. Bunlaryn dypynda bapka birtakym pe
olabilir. Ancak ben onlaryn farkynda dedilim. Ruh; mabhiyetini bilmedidimiz, Allah&rsquo;tan bir parga, bir cevher veya bir gig.
Nefs; bu diinya hayatynda kendini her peyin tstinde goérir pekilde yaratylmyp, ilahlyk sevdasynda, hiclidi temsil ediyor. Kalp; bu
arasynda sonsuz geniplide sahip. Esas olarak saf ve temiz yaratylmyp, yaratylyp gayesine uygun yaparsa apk ve muhabbetle dc
nefsine uygun yaparsa kin ve nefretle doluyor. Akyl; bitin bu varlyklary anlyyor, dederlendiriyor ve hikiim veriyor. Akyl eder nef:
emrinde ise; kendi felaketini, kalbin emrinde ise; kendi giizellidini tamamlyyor. Ruhun, karanlyk ve zulmi temsil eden nefsin
seviyesine inip onunla birlepmesi, ona apyk olmasy kendini apadylandyrmasy icin dedil, nefsi icinde bulundudu karanlyktan ¢yka
yiiceltmesi igindir. Ypte insan olmak miicadelesi bu noktadan baplyyor. Eder insan nefsini bu zuliim ve karanlyktan kurtaryp
ylceltebilirse yani bapkaldyrysyndan vazgecip olmasy gereken noktaya getirtebilirse 0 zaman insan, yaratylmyplaryn en pereflisi
oluyor. Yok eder insan nefsinin istek ve arzulary icerisine ne kadar dalarsa o kadar yaratylmyplaryn en apady derecesi oluyor. Be
dahil insanlaryn hemen hemen timiine yakyn bir kysmy yukaryda belirttidimiz nefs dizleminde yapyyor. Yani kalp ve dider butir
nefsin emrinde oldudu zaman o kipinin dider varlyklar ile olan ilipkileri tamamen menfaat ilipkisine dayanyyor. Bu menfaat ilipkisi
kysymdyr. Birincisi; Maddi menfaat. Her tiirli maddi alyp-veripi temsil eder. Ykincisi ise; Manevi menfaat. Her tiirlii manevi ilipkid
(sevmek, dostluk, iyilik yapmak...vs) bir karpylyk gozetir. Bu diizlemde hicbir pey maddenin 6zu i¢in yapylmaz daha dodrusu yap
Her pey Ben&rsquo; in istek ve arzularyna cevap verdidi nispette glizel ve hoptur. Tersi durumda ise kétl ve ¢irkindir. Ne zaman
insan bu gercekleri gorir ve nefsini kontrol altyna almak icin onunla miicadeleye giripir, (tabi ki kendini kandyrmadan) baparysy
nispetinde kalbi 6n plana ¢ykar. Bu nispette onun yaptydy her eylem hakikate yaklapyr. Eder iyilik yapyyorsa, iyilidin hakikatine,
merhamet ediyorsa, merhametin hakikatine, ibadet ediyorsa, ibadetin hakikatine, seviyorsa, sevginin hakikatine yaklapyr.
Bundan yirmi sene evvel Yunus Emre&rsquo;nin; &ldquo;Cennet cennet dedikleri, Birkag kdpkle birkag huri, Ysteyene ver
onlary, Bana seni gerek seni.&rdquo; dizelerini okududumda kendi kendime; &ldquo;adama bak ne kadar a¢ gozll, cenneti
istemiyor da onun yaratycysyny talep ediyor&rdquo; diye dipinmuptiim. Bu mantyk, kendi ¢ercevesinde bakyldydynda Ustelik he
kalp cercevesinden bakyldydynda cok zavally goruliiyor. Oradaki apk ve muhabbet ne yiice bir duygudur ki, sevgilinin verdidi ele
zevkleri bir oluyor. Eder hayatymyzda her peyin hakikatini talep ediyorsak dnce kendimizi temizlememiz icap ediyor. Clnki bu
hakikatlerin éniindeki en biyik engel kendi kusur ve eksikliklerimizdir. Saygylarymla...
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